Debutdatum 

 Definition av MS-debut:
 De första MS-misstänkta symtomen, även anamnestiska 

 Angivelse av debutdatum är avgörande för uträkningen av MFO (months from onset).
 Detta värde används för att skapa ett jämförelsetal för registreringar i besöksdata, behandling och skov.
 Helst skall år och månad anges för en mer exakt beräkning och för att kunna följa upp eventuella skillnader i årstider.
 Om inte månad finns att tillgå klicka i kryssrutan för "Uppskattat", så sätts månaden till 06. 

Debutsymtom 
Förlopp vid MS debut:
    1. Skov
    2. Progress
    3. Okänt (värde inväntas alt. värde saknas) 

Prediktiva karakteristiska vid skovdebut och i efterföljande skov
Dessa karakteristika har visat sig vara de mest gynnsamma och kraftfulla prediktiva faktorerna vid 25 års uppföljning
av en obehandlad svensk MS-population.

Runmarker B, Andersen O. Brain 1993; 116:117-134
  Prognostic factors in a multiple sclerosis incidence cohort with twenty-five years of follow-up 
Eriksson M, Andersen O, Runmarker B. Multiple Sclerosis 2003; 9(3):260-274
  Long-term follow up of patients with clinically isolated syndromes, relapsing-remitting and secondary progressive multiple sclerosis.
  Erratum in: Multiple Sclerosis 2003 Dec;9(6):641. 
Definition

Rent afferenta symtom. (Monosymtomatisk ON registreras separat)
· Opticus Neurit (ON) 

· Sensoriska symtom (inklusive sensoriskt betingad ataxi pga baksträngspåverkan) 

· Vestibulära symtom/statusfynd 

· Vestibulär yrsel, ofta lägesändringsyrsel 

· Vestibulär nystagmus 

· Vestibulär dysmetri/dystaxi 

Obs! INO och cerebellära symtom inräknas inte i rent afferenta symtom.
"Inte rent afferenta" omfattar motoriska symtom och kombinationer av afferenta med motoriska och andra symtom. 

Registrera
Monosymtomatisk optikusneurit:
	    ja
	 = 
	monosymtomatisk ON.

	    nej
	 = 
	inte enbart monosymtomatisk ON. 


Övriga rent afferenta symtom:
(Monosymtomatisk ON registreras som nej här) 

	    ja
	 = 
	rent afferenta, dvs ej kombination av afferenta och efferenta.

	    nej
	 = 
	inte rent afferenta symtom.


Monofokal:
	    ja
	 = 
	symtom och/eller statusfynd som kan hänföras till en enda lesion.

	    nej
	 = 
	symtom och/eller statusfynd som inte kan hänföras till en enda lesion.


Fullständig remission inom 12 månader:
	    ja
	 = 
	inga resterande symtom och/eller statusfynd från skovet.

	    nej
	 = 
	konstanta restsymtom och/eller statusfynd, som kvarstår längre än 12 mån efter skovet.


Sekundärprogressivt förloppsdefinition
Debut av sekundär progression är ett basalt kliniskt-neurologiskt fynd i bl.a. läkemedelsprövningar, där det oftast inte definieras. 
Eftersom dock flera tolkningar är möjliga väljer vi i registret följande definition:
En fas av sjukdomen där man kan säkerställa ett sakta tilltagande pyramidalt para- ev tetra-, ev. blåssyndrom.
I några fall kan det i stället handla om att man kan säkerställa ett sakta tilltagande cerebellärt syndrom. Ett avgörande kriterium är att man i status registrerar tilltagande pyramidala (ev. cerebellära) fynd utan motsvarande uppgifter om skovartade försämringar i anamnesen.

